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Wie wendest du
die Gurgel-Tests an?

Du bekommst pro Woche 3 kostenlose PCR-Gurgel-Tests.

Die Gurgel-Tests bekommt man in Karnten in 102 Apotheken
und 101 Spar-Markten.

Sie sind ab der Testung 72 Stunden gultig.
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Gratis-Gurgel-Tests abholen

Du meldest dich mit deinem Handy unter https://test.zmdx.at
mit deiner E-Mail-Adresse und deinem Passwort an.
Dann kommst du auf deine Startseite.

Auf deiner Startseite druckst du auf den Link PCR-Gurgeltest abholen.

Beim nachsten Fenster noch nicht auf den blauen Balken
,PCR-Gurgeltest abholen* drucken!

Du musst sonst namlich in den nachsten 20 Minuten die Gurgel-Tests
abholen.

Deshalb erst auf den blauen Balken ,,PCR-Gurgeltest abholen*
drucken, wenn du in der Apotheke oder im Spar
die Gurgel-Tests auch wirklich in der Hand hast! y 3

Dann gehst du zur Kasse.

Die Mitarbeiterin oder der Mitarbeiter dort sieht an deinem Handy,
wie viele Gurgel-Test dir zustehen.

Erst dann musst du an deinem Handy bestatigen,
dass du die Gurgel-Tests abgeholt hast.
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Inhalt einer PCR-Test-Packung

Flussigkeit zum Gurgeln Rohrchen, damit du

die gegurgelte Flussigkeit
in das Proben-Rohrchen
spucken kannst

ML LA

Das Proben-Rohrchen Anleitung unbedingt

mit dem Zellstoff gut aufbewahren!

in den Schutz-Beutel geben Da steht deine Proben-Nummer
drauf!

Q

Kontrolliere, ob die Nummer
auf der Anleitung

dieselbe Nummer ist

wie auf dem Proben-Rohrchen!
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Wie wendest du den Gurgel-Test an?

Du meldest dich mit deinem Handy unter https://test.zmdx.at
mit deiner E-Mail-Adresse und deinem Passwort an.
Dann kommst du wieder auf deine Startseite.

Auf deiner Startseite druckst du auf den Link PCR-Test starten.

E Startseite
a

< Guten Ta~
0

&
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3 Schritte bis zum Testergebnis

o Ihre persénlichen Daten konnen Sie bei BedpfT unter & Persdnliche Daten dndern.

e Sie konnen sich noch 3 PCR-Gurgeltesj unter &+ PCR-Gurgeltest abholen abholen. Bitte bestatigen Sie die
Abholung erst direkt in der Abholstgfion.

e Fiihren Sie unter & PCR-Test starten einen Test durch.

Dort offnet sich das Fenster Probe aktivieren.

08:30 al
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@ rorressonen SR Du musst deine Proben!Nummer eingeben:
Die Proben-Nummer steht
auf der Anleitung oder
auf dem Test-Rohrchen.

G [

robe aktivieren

Geben Sie die Probennummer vollsténdig ein. Bei

Durchfiihrung mittels Mobiltelefon oder Endger§ Oder:
mit Kamera, konnen Sie die Probennummer gfch .
abscannen. Hierzu klicken Sie bitte auf dje#laue Du kannSt de]ne PrOben-Nummer

Schaltflache ..Scannen”. Die Prp#ennummer finden

auch einscannen:
Druck auf den blauen Balken

Sie auf dem Probenrohrchepf welches im Testkit
enthalten ist.

Nach Eingabe der Profennummer konnen Sie die ,,Scan nen “ .
Daten der zu testendfn Person eingeben. Fiihren . . .
Sie dann den Test dfirch. Bei mehreren Personen, E]n neues FenSter Offnet S1Ch .
bitte d»nesen SChrIF errneut starten und H.Ier mUSSt du auf ,,ZUlassen 6«
nacheinander regiptrieren.

klicken.

Probennummer:

“ Halte dann dein Handy uber
deine Anleitung mit der Proben-Nummer.

© Wo finde ich die Probennummer? v

@ test.zmdx.at

Dann druck oben auf den blauen Balken

Lweiter®.
J

e
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Test-Person auswahlen

Es offnet sich dieses Fenster:

08:31 al T @)

E PCR-Test starten Deutsch ~

/ Testperson auswahlen

Testperson auswahlen

Bitte wahlen Sie die Person aus, die den Tes
durchfihrt:

+ Neue Person hinz ugen

Persdnliche Daten

weiblich

Vorname: *

& test.zmdx.at

Wahl nun den Namen der Person aus,
die den Test macht.

Wenn du mochtest, kannst du auch noch

__weitere Namen hinzufugen.

Klick dafur auf den blauen Balken
,heue Person hinzufugen*.

Dann druck auf den blauen Balken

Titel: — ,,Weiter “.
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Jetzt wird gegurgelt

Es offnet sich dieses Fenster:

08:32 al T @

E PCR-Test starten Deutsch ~

Jetzt wird gegurgelt

Bitte gehen Sie auf PCR-Gurgeltest starten um
den Test vor der Kamera zu beginnen.

Der Test wird wie folgt ablaufen:

o Offnen Sie die Kochsalzlésung, nehmen Sig
diese vor der Kamera in den Mund und
spiilen/gurgeln Sie damit mindestens 1
Minute griindlich.

9 Nehmen Sie das Transferréhrchen ung
spucken Sie damit die gespiilte
Kochsalzlésung in das gedffnete
Probenrohrchen.

e Anschliefiend verschliefien Sie dag
Probenréhrchen mit der Kappe.

o Geben Sie das Probenrihrchenfin den
Schutzbeutel und werfen Sie dfesen (ohne
Kartonverpackung) in der naghsten
Abgabestelle in die dafiir vojgesehene Box.

Druck auf den blauen Balken
,PCR-Gurgeltest starten®.

Ein neues Fenster offnet sich.
Hier musst du auf ,,zulassen*
klicken.

Nun musst du die Losung
in den Mund nehmen

und 1 Minute lang gurgeln.
Auf dem Handy siehst du,
wie lange es noch dauert.

P PCR-G..rgeltest starten

# test.zmdx.at

Du musst in die Kamera schauen.

Dann kannst du auf ,,Stoppuhr starten*
drucken.

Erst dann startet die Stopp-Uhr.

Spuck nun mit Hilfe des Rohrchens

deine gegurgelte Losung
in das Proben-Rohrchen

|
|

und verschlieBe es.

[T
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Proben-Rohrchen verpacken

Es offnet sich dieses Fenster:

08:37 al T

E PCR-Test starten Deutsch -

Verpacken

Probe verpacken

Fast geschafft!

e Geben Sie das verschlossene Probenrohrchen
in den Schutzbeutel.

e Achten Sie darauf, dass sich der Zellstoff im
Schutzbeutel befindet.

® VerschlieBen Sie nun den Schutzbeutel gut.

e Geben Sie das im Schutzbeutel verpackte
Probenrghrchen [ohne Kartonverpackung)
in einer der Abgabestationen ab.

© Wo kénnen durchgefiihrte PCR- v
Gurgeltests abgeben werden?

© Warum sollte ich die v
Gebrauchsanweisung behalten?

& test.zmdx.at

Gib nun das Proben-Rohrchen
und den Zellstoff
in den Schutz-Beutel.

VerschlieB den Schutz-Beutel.

Du hast es fast geschafft!

Bring nun deinen verschlossenen Schutz-Beutel
in eine der Spar-Filialen oder
in eine der Apotheken zuruck, die mitmachen.

Druck auf den blauen Balken ,fertig“.
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Startseite

Du kommst nun wieder auf deine Startseite:

08:39 al T @)

E Startseite Deutsch ~

Guten Tao NN
-

Navigation

&+ PCR-Gurgeltest abholen

Hier kannst du sehen,
& PCR-Test starten /

wann du den Test gemacht hast.
lhre Tests
Ihr COVID-19-Zertifikat finden Sie auch a
Befundportal.
Wartet auf Auswertung

Testdatum WM 2021 08:37:33

Testperson NEEG—_—_—

Testart: PCR-Gurgeltest

Hier kannst du sehen,

Teststatus: Test durchgefiihrt /Wann du noch Tests emacht hast.
Probennummer- g

Nicht nachgewiesen

Testdatum: 2021 14:03:53

Testperson:

@ test.zmdx.at
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