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Bürgermeister Günther Albel

„Das Netzwerk Prävention der Stadt Villach 
ist eine Kooperation von Institutionen, die im 
Bereich der Vorbeugung arbeiten. Es leistet in 
unserer Stadt kontinuierliche und nachhaltige 
Präventionsarbeit, die in einer modernen 
und gesundheitsorientierten Gesellschaft 
unabdingbar ist.“

Dr. Christoph Schneidergruber 
Leiter des Hermann-Gmeiner-Zentrums 
von SOS-Kinderdorf

„Gewaltbereitschaft, Sucht oder andere 
gesundheitliche und psychosoziale Gefährdungen 
entstehen nicht von heute auf morgen - sie 
haben immer eine Vorgeschichte und ihre 
Wurzeln oft in der Kindheit. Umso wichtiger ist 
es präventiv tätig zu sein, um Kinder möglichst 
früh in ihrer Persönlichkeitsentwicklung zu 
stärken und ihre Eltern zu begleiten. Das Villacher 
Netzwerk Prävention macht diese so wichtige 
Präventionsarbeit seit Jahren sehr erfolgreich und 
schafft auch durch die Vernetzung aller Institutionen 
die Basis für eine rasche und kompetente Hilfe. 
Aus der Sicht der Hilfesuchenden und auch der 
Einrichtungen ist das Villacher Netzwerk Prävention 
eine große Unterstützung und ein wichtiger Beitrag 
zur gesunden Lebensgestaltung in unserer Stadt.“

2. Vizebürgermeisterin 
Mag.a Gerda Sandriesser 
Jugendreferentin der Stadt Villach

„Viele Institutionen in unserer Stadt versuchen 
- neben den Eltern, Pädagog:innen - Kinder und Ju-
gendliche in ihrer Lebensgestaltung und Persönlich-
keitsentwicklung zu begleiten und zu unterstützen. 
Das Netzwerk Prävention vergrößert sich ständig. 
Jedes Jahr kommen neue Institutionen hinzu, sodass 
sich mittlerweile bereits an die 50 Partner:innen 
im Netzwerk austauschen, kooperieren und den 
jährlichen Schwerpunkttag an einer Mittelschule in 
Villach mitgestalten. In diesem Institutionenflyer des 
Netzwerkes Prävention finden Sie Informationen zu 
den Arbeitsbereichen sowie direkte Kontaktmöglich-
keiten zu den einzelnen Institutionen. Damit können 
Sie bei Bedarf das Hilfs- und Informationsangebot 
unserer Stadt optimal nutzen.“

VORWORT
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Jugendbüro 
www.villach.at/jugend

Kontakt:  
Mag. Martin Mittersteiner 
Rathaus, Standesamtsplatz 2, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3118 
E jugend@villach.at
Arbeitsbereiche: 
Erarbeitung und Umsetzung von Konzepten im Jugendbereich, 
Beratung von Jugendlichen und Jugendorganisationen, Anlaufstelle für 
Jugendprojekte, Informationsstelle, Planung sowie organisatorische 
Betreuung und Leitung von Aktionen von und mit Jugendlichen, 
Konzeption und Durchführung von Veranstaltungen, Workshops, 
Diskussionsveranstaltungen, Exkursionen, Projekten usw., 
Koordination und Betreuung von Medienprojekten, Konzeption und 
Durchführung von Ferienaktionen, Lobby für Jugendliche, Betreuung 
des Jugendrates.

Jugendzentrum 
www.villach.at/jugend

Kontakt:  
Mag.a Ilse Woods-Pertl, BA 
Gerbergasse 29, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3131 
E jugend@villach.at 
Öffnungszeiten: Mo-Fr, 13-19 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Beratungs- und Informationsstelle für Jugendliche, großes Freizeit- und 
Informationsangebot (W-Lan, Playstation, Billard, Dart, Tischfußball, 
Tischtennis, Zeitschriften, TV/DVD, Musikanlage, Schlagzeug, 
Gitarren, Infobroschüren, ...), Planung und Umsetzung von Workshops, 
Diskussionsveranstaltungen und größeren Jugendveranstaltungen, 
Planung und Umsetzung des Jahresprogrammes im Jugendzentrum.

Bildung 
www.villach.at/bildung

Kontakt:  
Gabriele Windhagauer 
Klagenfurter Straße 66, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3200 
E bildung@villach.at 
Beratungszeiten: Nach Vereinbarung
Arbeitsbereich: 
Pädagogische Leitung der Kindergärten und Horte der Stadt Villach.
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Gesundheit und Prävention 
www.villach.at/gesundheit 

Kontakt:  
Dr.in Alexandra Gasser 
Rathausplatz 1, 9500 Villach 
T +43 4242 205-2500 
E gesundheit@villach.at
Informationen: Mo-Fr, 8-12 Uhr
Arbeitsbereich: 
Behördenverfahren nach Anzeigen wegen Suchtmittelmissbrauchs.

Kinder- und Jugendhilfe 
www.villach.at/jugendhilfe

Kontakt:  
Mag.a Evelin Bacher 
Hans-Gasser-Platz 9/1. OG, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3800 
E jugendamt@villach.at
Arbeitsbereiche: 
Beratung und Unterstützung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
bei familiären Problemen, in Erziehungsfragen, bei Vermittlung 
von Hilfsangeboten, in Obsorge- und Besuchsrechtsfragen, bei 
Unterbringung in Kinder- und Jugendeinrichtungen, bei Vaterschafts- 
und Unterhaltsangelegenheiten, ambulante Familienhilfen, 
Pflegeelternarbeit und Adoption.

Soziales Villach 
Gesundheits-, Pflege- und Sozialservice 
www.villach.at/gps

Kontakt:  
Mag.a (FH) Helene Willegger 
Italiener Straße 7, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3310 
E soziales@villach.at
Beratungszeiten: Nach Vereinbarung
Arbeitsbereich siehe Website der Stadt Villach: villach.at/gps
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Ambulanz de la Tour 
www.diakonie-delatour.at

Ärztliche Leitung: EOA Dr. Hannes Rieger 
Kontakt Sekretariat: 
Nikolaigasse 43 - Gebäude D5, 9500 Villach 
T +43 4242 256 50 
E ambulanz.delatour@diakonie-delatour.at
Ambulanzzeiten: Mo-Fr, 7.30-14 Uhr 
Gruppentherapiezeiten: Mo, Di, Do, Fr, 13-14 Uhr und Mi, 19-20 Uhr 
(Keine Anmeldung erforderlich) 
Angehörigengruppe: 14-tägig dienstags, 18.30 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Beratung von Menschen mit einem Alkohol- oder Medikamentenproblem 
sowie Beratung ihrer Angehörigen, wenn möglich ambulante Entzugs
behandlung bei Alkohol- oder Medikamentenabhängigkeit bzw. 
Anbahnung einer stationären qualifizierten Entzugsbehandlung, 
Betreuung vor stationärer Aufnahme bzw. Nachbetreuung nach 
stationärer Therapie, Krisenintervention bei Rückfälligkeit oder 
Belastungssituationen, Einzeltherapie und Gruppentherapie.

Ambulatorium Villach für  
Neurologie und Psychiatrie des  
Kindes- und Jugendalters 
Hermann Gmeiner Zentrum – die ambulante 
Familienstärkungseinrichtung
www.sos-kinderdorf.at/so-hilft-sos/wo-wir-helfen/europa/oesterreich/
kaernten/ambulatorium-villach

Kontakt:  
Nikolaigasse 39, 9500 Villach 
T +43 4242 240 42 
E hgz-villach@sos-kinderdorf.at
Arbeitsbereiche:  
Im Ambulatorium Villach für Neurologie und Psychiatrie des  
Kindes- und Jugendalters arbeiten derzeit 11 Therapeut:innen  
(2 Fachärzt:innen, 2 Psycholog:innen, 2 Psychotherapeut:innen,  
3 Logopäd:innen, 2 Ergotherapeut:innen) im multiprofessionellen Team 
mit folgenden Angeboten für Kinder und Jugendliche:
	» Fachärztliche Abklärung und Behandlung
	» Psychotherapie
	» Psychologische Diagnostik und Behandlung
	» Logopädie
	» Ergotherapie
	» Elternberatung

Die Kosten übernehmen zur Gänze die Sozialversicherungsträger und 
das Land Kärnten.
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Amt der Kärntner Landesregierung, Abteilung 5 –  
Gesundheit und Pflege, UA Sucht und  
psychosoziale Angelegenheiten
www.suchtvorbeugung.ktn.gv.at

Kontakt:  
Anja Nischelwitzer, MSc MEd 
Bahnhofplatz 5/3, 9021 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 50 536-151 12 
E abt5.suchtpraevention@ktn.gv.at
Öffnungszeiten:  
Mo-Do, 8-16 Uhr und Fr, 8-13 Uhr
Arbeitsbereich:  
Suchtvorbeugung in den Bereichen Familie, Elementarpädagogik, 
Schule, Betrieb, Jugend- und Elternarbeit.
Aktuelles Projekt: "feiern.aber klar."  
E feiern@ktn.gv.at 
W www.suchtvorbeugung.ktn.gv.at/Suchtprävention/ 
	 GemeindenFestveranstalter

ARGE SOZIAL Villach 
www.arge-sozial-villach.at

Kontakt:  
Marie-Madeleine Gräfischer, MA, Mag.a Nina Winkler 
Klagenfurter Straße 38, 9500 Villach 
T +43 4242 222 16 
E arge@arge-sozial-villach.at
Öffnungszeiten:  
Mo-Do, 7.30-14 Uhr und Fr, 7.30-13 Uhr
Arbeitsbereiche:  
Sozialberatung und -betreuung, Lebensmittelausgabe, 
Elektroaltgerätelager, Tagesstätte
Öffnungszeiten Elektroaltgerätelager, Re:EAGL:  
Mo-Do, 8-12 Uhr und 13-16 Uhr, Fr, 8-12 Uhr 
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AusbildungsFit Do it und  
Vormodul Do it first 
argenova Beratung  & Coaching gemeinnützige GmbH 
www.neba.at/ausbildungsfit

Leitung: Mag.a Karin Paulitsch-Kölbl 
Europastraße 8/4, 9524 Villach 
T +43 664 601 77-3305 
E karin.paulitsch-koelbl@argenova.at
WARUM AUSBILDUNGSFIT?
	» �Sie sind im 15. Lebensjahr oder älter und auf der Suche nach der für  

Sie idealen „AusBildung“?
	» Sie wollen die dafür notwendigen Kompetenzen trainieren?

AusbildungsFit kann Ihnen helfen, den für Sie idealen nächsten Ausbildungs
schritt zu gehen. Sie können bis zu einem Jahr bei AusbildungsFit bleiben. 
AusbildungsFit erhöht die Entwicklungschancen für Ihre berufliche Reife.

WAS IST AUSBILDUNGSFIT?
AusbildungsFit ist ein Angebot für Jugendliche und junge Erwachsene 
nach Beendigung ihrer Schulpflicht, die Unterstützung für ihre weitere 
schulische oder berufliche Ausbildung suchen.
AusbildungsFit trainiert Sie
	» im Verhalten bei der Arbeit - wie Konzentrationsfähigkeit, Sorgfalt,  

	 Pünktlichkeit, Selbstständigkeit, etc.
	» im Verhalten mit anderen Menschen, z. B. Benehmen, äußeres  

	 Erscheinungsbild, Umgang mit Kritik und Konflikten etc. sowie
	» in der Berufswahlreife, also der Einschätzung der eigenen Fähigkeiten

Die Teilnahme an AusbildungsFit ist kostenlos und freiwillig.
WIE LÄUFT AUSBILDUNGSFIT AB? 
AusbildungsFit besteht aus vier Säulen:
1. Trainingsmodule: Es gibt Trainingsmodule mit den Schwerpunkten:
	» Aktivierung (Einstiegshilfe)
	» Übung (Training, berufliche Orientierung, etc.)
	» Spezialisierung (für Ihre spezifische Berufsausbildung)

2. Coaching: Ihr:e Coach:in begleitet Sie während der ganzen Dauer 
von AusbildungsFit und:
	» bespricht mit Ihnen alle 3 Monate Ihre Fortschritte und
	» betreut Sie bei Lehrgängen zur Berufserprobung in Wirtschaftsbetrieben

3. Wissenswerkstatt: Hier können die für den nächsten Aus
bildungsschritt notwendigen Kompetenzen optimal trainiert werden.
	» Sportliche Aktivitäten

Sport und Bewegung haben einen hohen Stellenwert bei AusbildungsFit 
und werden in unterschiedlichen Anforderungsniveaus angeboten.  
Am Ende wird ein Perspektivenplan übergeben.
WIE KOMMEN SIE ZU AUSBILDUNGSFIT? 
Voraussetzung für die Teilnahme an AusbildungsFit ist ein absolviertes 
Jugendcoaching und die Meldung beim AMS.
Die Kontaktdaten der Berater:innen für Jugendcoaching und 
AusbildungsFit finden sie auf www.neba.at/ausbildungsfit.
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WAS KOMMT DANACH? 
Nach AusbildungsFit können Sie
	» eine Lehre - auch eine verlängerte Berufsausbildung - in einem Betrieb oder  

	 in überbetrieblicher Berufsausbildung machen
	» eine weiterführende Schule besuchen,
	» an einer Qualifizierungsmaßnahme des AMS oder von Bildungseinrichtungen 

	 teilnehmen.

AusbildungsFit ist ein Training für Ihre Zukunft.
FÜR WEN IST DAS VORMODUL?
	» Für Jugendliche zwischen 15 und 24 Jahren
	» Wenn du noch nicht weißt, wie deine Zukunft aussehen soll.
	» Wenn du etwas in deinem Leben verändern willst.
	» Wenn du beim Erreichen deiner Ziele Unterstützung brauchst.
	» Wenn du dich noch an (fixe) Arbeitszeiten gewöhnen musst.
	» Wenn du nicht mehr in der Schule bist und noch keine Ausbildung oder  

	 Arbeit hast.

WAS MACHEN WIR IM VORMODUL?
	» Training
	» Kochen
	» Kreative Arbeiten in der Werkstatt oder im Garten
	» Arbeiten am PC

Coaching - Dein:e Coach:in begleitet dich während der ganzen Dauer 
des Vormoduls und:
	» Unterstützt dich beim Entwickeln eines Ziels
	» Unterstützt dich beim Erreichen deines Ziels

Wissenswerkstatt
	» �Hier trainieren wir die Konzentration, die Ausdauer, die Merkfähigkeit und 

vieles mehr.
	» �Wir sprechen über aktuelle Themen wie zum Beispiel über Musik, Medien und Politik.

Sport
	» Ballspiele
	» Tischfußball
	» Yoga
	» und vieles mehr

WIE LÄUFT DAS VORMODUL AB?
	» Du kannst ohne Anmeldung innerhalb der Öffnungszeiten vorbeikommen.
	» Wenn es dir gefällt, kannst du gerne immer wieder kommen.
	» Wenn du öfter kommen und an deinen Zielen arbeiten willst, vereinbaren  

	 wir fixe Anwesenheitszeiten (maximal 15 Stunden pro Woche).
	» Du bekommst dann pro Stunde, die du bei uns bist, 2 Euro.  

	 Du bist unfallversichert und die Fahrtkosten bekommst du zurück.
	» Dauer: bis zu 6 Monate

DAS VORMODUL IST KOSTENLOS UND FREIWILLIG!

AusbildungsFit www.neba.at/ausbildungsfit
NEBA ist eine Initiative des Sozialministeriumservice.
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AusbildungsFit  
Zentralraum und Vormodul 
FAB - Verein zur Förderung von Arbeit und Beschäftigung
www.fab.at

Leitung: Birgit Freiberger 
Maria-Gailer-Straße 36, 9500 Villach 
T +43 664 885 951 74 
E birgit.freiberger@fab.at
WARUM AUSBILDUNGSFIT ZENTRALRAUM?
	» Sie sind zwischen 15 und 24 Jahre alt und auf der Suche nach der für Sie  

	 idealen „AusBildung“?
	» Sie wollen die dafür notwendigen Kompetenzen trainieren?
	» Sie haben eine psychische Erkrankung?

AusbildungsFit Zentralraum kann Ihnen helfen, den für Sie idealen 
nächsten Ausbildungsschritt zu gehen. Sie können bis zu einem Jahr 
bei AusbildungsFit Zentralraum bleiben. AusbildungsFit Zentralraum 
erhöht die Entwicklungschancen für Ihre berufliche Reife.
WAS IST AUSBILDUNGSFIT? 
AusbildungsFit Zentralraum ist ein Angebot für Jugendliche und junge 
Erwachsene nach Beendigung ihrer Schulpflicht, die Unterstützung für 
ihre weitere schulische oder berufliche Ausbildung suchen.
AusbildungsFit trainiert Sie
	» �im Verhalten bei der Arbeit - wie Konzentrationsfähigkeit, Sorgfalt, 

Pünktlichkeit, Selbstständigkeit, etc.
	» im Verhalten mit anderen Menschen, z. B. Benehmen,  

	 äußeres Erscheinungsbild, Umgang mit Kritik und Konflikten etc. sowie
	» in der Berufswahlreife, also der Einschätzung der eigenen Fähigkeiten

Die Teilnahme an AusbildungsFit ist kostenlos und freiwillig.
WIE LÄUFT AUSBILDUNGSFIT AB? 
AusbildungsFit besteht aus vier Säulen:
1. Trainingsmodule: Es gibt Trainingsmodule mit den Schwerpunkten:
	» Aktivierung (Einstiegshilfe)
	» Übung (Training, berufliche Orientierung, etc.)
	» Spezialisierung (für Ihre spezifische Berufsausbildung)

2. Coaching: Ihr Coach beziehungsweise Ihre Coachin begleitet Sie 
während der ganzen Dauer von AusbildungsFit und:
	» bespricht mit Ihnen alle 3 Monate Ihre Fortschritte und
	» betreut Sie bei Lehrgängen zur Berufserprobung in Wirtschaftsbetrieben

3. Wissenswerkstatt: Hier können die für den nächsten Ausbil
dungsschritt notwendigen Kompetenzen optimal trainiert werden.
4. Sportliche Aktivitäten: Sport und Bewegung haben einen hohen 
Stellenwert bei AusbildungsFit und werden in unterschiedlichen 
Anforderungsniveaus angeboten. 
WIE KOMMEN SIE ZU AUSBILDUNGSFIT? 
Voraussetzung für die Teilnahme an AusbildungsFit ist ein absolviertes 
Jugendcoaching und die Meldung beim AMS. 
Die Kontaktdaten der Beraterinnen und Berater für Jugendcoaching und 
AusbildungsFit finden sie auf www.neba.at/ausbildungsfit.
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WAS KOMMT DANACH? 
Nach AusbildungsFit können Sie
	» eine Lehre - auch eine verlängerte Berufsausbildung - in einem Betrieb oder  

	 in Überbetrieblicher Berufsausbildung machen
	» eine weiterführende Schule besuchen,
	» an einer Qualifizierungsmaßnahme des AMS oder von Bildungseinrichtungen 

	 teilnehmen.

AusbildungsFit ist ein Training für Ihre Zukunft.
FÜR WEN IST DAS VORMODUL AUSBILDUNGSFIT ZENTRALRAUM?
	» Für Jugendliche zwischen 15 und 24 Jahren mit psychischer Erkrankung
	» Wenn du noch nicht weißt, wie deine Zukunft aussehen soll.
	» Wenn du etwas in deinem Leben verändern willst.
	» Wenn du beim Erreichen deiner Ziele Unterstützung brauchst.
	» Wenn du dich noch an (fixe) Arbeitszeiten gewöhnen musst.
	» Wenn du nicht mehr in der Schule bist und noch keine Ausbildung oder  

	 Arbeit hast.

WAS MACHEN WIR IM VORMODUL AUSBILDUNGSFIT ZENTRALRAUM?
Training
	» Kochen  » Kreative Arbeiten in der Werkstatt oder im Garten  » Arbeiten am PC

Coaching - Dein Coach bzw. deine Coachin begleitet dich während  
der ganzen Dauer des Vormoduls und:
	» Unterstützt dich beim Entwickeln eines Ziels
	» Unterstützt dich beim Erreichen deines Ziels

Wissenswerkstatt
	» Hier trainieren wir die Konzentration, die Ausdauer, die Merkfähigkeit  

	 und vieles mehr.
	» Wir sprechen über aktuelle Themen wie z. B. über Musik, Medien und Politik.

Sport
	» Ballspiele  » Tischfußball  » Yoga und vieles mehr 

WIE LÄUFT DAS VORMODUL AUSBILDUNGSFIT ZENTRALRAUM AB?
	» Du kannst ohne Anmeldung innerhalb der Öffnungszeiten vorbeikommen.
	» Wenn es dir gefällt, kannst du gerne immer wieder kommen.
	» Wenn du öfter kommen und an deinen Zielen arbeiten willst, vereinbaren  

	 wir fixe Anwesenheitszeiten (maximal 15 Stunden pro Woche).
	» Du bekommst dann pro Stunde, die du bei uns bist, 2 Euro.  

	 Du bist unfallversichert und die Fahrtkosten bekommst du zurück.
	» Dauer: bis zu 6 Monate 

DAS VORMODUL IST KOSTENLOS UND FREIWILLIG!
AusbildungsFit Mittelkärnten (Feldkirchen & St. Veit): 
Jochen Moser, BA, E jochen.moser@fab.at
AusbildungsFit Oberkärnten (Spittal an der Drau): 
Mag.a Sonja Angeli, E sonja.angeli@fab.at

www.neba.at/ausbildungsfit
NEBA ist eine Initiative des Sozialministeriumservice.
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Bevorrechtete  
Schuldnerberatung Kärnten 
Regionalstelle Villach
www.schuldnerberatung-kärnten.at

Kontakt:  
Mag.a Alexandra Wilfinger, Regionalstellenleitung 
Bahnhofplatz 8/6, 9500 Villach 
T +43 4242 226 16 
E villach@sb-ktn.at
Öffnungszeiten:  
Mo-Do, 7.30 -13 Uhr und Fr, 7.30 -12 Uhr, 
Beratungen erfolgen ausschließlich nach vorheriger telefonischer 
Terminvereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Die Bevorrechtete Schuldnerberatung Kärnten (BSB-K) arbeitet seit 
bereits über 35 Jahren als gemeinnütziger Verein.
Sie ist Anlaufstelle für Privatpersonen, die in Kärnten wohnen und von 
Ver- und Überschuldung betroffen sind. Die Beratung ist unabhängig 
von der beruflichen Situation, der Art des Einkommens (mit Ausnahme 
von selbständig Erwerbstätigen) und der Höhe der Schulden. In diesem 
Zusammenhang bietet die BSB-K ihren Klient:innen und Kund:innen ein 
Service im Rahmen der drei Säulen Schuldnerberatung, Finanzbildung/
Prävention und Mobile Beratung.
Die Schuldnerberatung bietet den Betroffenen eine vertrauliche, 
lösungsorientierte und kostenlose Beratung und Vertretung an.
Die Angebote der Schuldnerberatung: 
Beratung und Begleitung von überschuldeten Personen (Privatkonkurs)
	» Erstellung von Gläubigerlisten und Verhandlung mit Gläubigern
	» Vertretung vor Gericht
	» 1 x monatlich langer Beratungsmittwoch bis 20:00 Uhr 

Finanzbildung als Präventionsmaßnahme
	» Taschengeld-Führerschein und Finanzführerschein an den Schulen
	» Workshops rund um das Thema „Geld und Finanzen“
	» Workshops „Erkennen von Schuldenfallen“
	» Individuelle Finanz–Workshops

Budgetberatung - Persönliche und vertrauliche Gespräche zum Thema 
Finanzen und Lösungen bei finanziellen Schwierigkeiten
	» Erfolgreiches Führen eines Haushaltsbudgets
	» Budgetanalyse und Erstellung individueller Finanzpläne
	» Mobile Beratung (Gemeinden und Haushalte)
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Bildungsberatung Kärnten 
www.bildungsberatung-kaernten.at

Ansprechpartnerin für  
Bezirke Villach und Spittal a. d. Drau: 
Mag.a Ulrike Scheiring-Vogl 
T +43 676 845 870 801 
E u.scheiring-vogl@bildungsberatung-kaernten.at
Arbeitsbereiche: 
Die Bildungsberatung Kärnten ist eine kostenlose, vertrauliche und 
neutrale Anlaufstelle für alle Fragen rund um Bildung und Beruf. Sie 
hilft Menschen dabei, passende Bildungs- und Berufswege zu finden 
und fundierte Entscheidungen für ihre berufliche Zukunft zu treffen.
Aufgaben und Ziele:
	» Unterstützung bei Bildungs- und Berufsentscheidungen sowie bei 

	 Neuorientierung, Wiedereinstieg oder Weiterbildung.
	» Reflexion von Kompetenzen und Interessen, um passende berufliche  

	 Perspektiven zu entwickeln und im Bewerbungsprozess zu unterstützen.
	» Beratung zu Aus- und Bildungswegen, auch zum zweiten Bildungsweg oder  

	 zu Fördermöglichkeiten.
	» Förderung von Kompetenzen wie unter anderem Selbstreflexion, Infor- 

	 mationsverarbeitung und Informationsbewertung, Entscheidungsfähigkeit,  
	 Handlungsfähigkeit, Empowerment, Kompetenzerfassung, Selbsthilfe sowie  
	 Orientierungshilfe

Angebote:
	» Individuelle Beratung (persönlich, telefonisch, per E-Mail, online oder  

	 via Zoom) in ganz Kärnten.
	» Gruppenberatungen und Workshops, z. B. zur Stärkenanalyse.
	» Offenes Angebot für alle ab etwa 16 Jahren, ohne Einschränkungen.

Terminvereinbarung einfach über unsere Homepage oder 
telefonisch unter +43 463 50 46 50.
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Bildungsdirektion für Kärnten –  
Bildungsregion West 
www.bildung-ktn.gv.at 
www.sonderpaed.at

Leitung:  
AL Mag.a Elke Millonig 
Hans-Gasser-Platz 9, 9500 Villach
Diversitätsmanagement: 
DM Mag. Willi Jandl 
Hans-Gasser-Platz 9, 9500 Villach 
T +43 699 158 124 61 
E willibald.jandl@bildung-ktn.gv.at
Kontaktzeiten:  
Mo-Do, 8-16 Uhr, Fr, 8-12 Uhr
Arbeitsbereiche: 
	» Schulaufsicht, Schulqualitätsmanagement,  

	 Schulorganisation, Schulentwicklung, 
	» Förderangebote an Schulen, 
	» Ansprechpartner für alle Fragen im Zusammenhang mit Schule
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Café Gl.u.eck – Der Treffpunkt  
Gleich ums Eck
www.diakonie.at/cafe-glueck

Kontakt: 
Yvonne Almeida, MA 
Wilhelm-Hohenheim-Str. 3, 9500 Villach 
T +43 664 887 944 54 
E cafe.glueck@diakonie-delatour.at
Öffnungszeiten: 
Mai-Oktober: dienstags und freitags von 16 bis 19 Uhr 
November-April: dienstags von 15 bis 18 Uhr (aktuelles Programm  
auf der Website)
Willkommen im Café Gl.u.eck – einem einladenden Ort im Herzen von 
Villach, wo alle bei kostenlosem Kaffee und Kuchen zusammenkommen 
können. Ob für Kaffeeliebhaber:innen, Familien mit Kindern oder 
Menschen, die Gemeinschaft und Unterstützung suchen – hier ist jeder 
herzlich willkommen! Unser engagiertes Team aus Ehrenamtlichen und 
Mitarbeitenden der Diakonie de La Tour und von pro mente kärnten 
GmbH ist für Sie da!
Zweimal pro Woche verwandelt sich die evang. Kirche Villach-
Stadtpark in ein gemütliches Kaffeehaus, das ein Zeichen gegen 
Vereinsamung setzt. In der kalten Jahreszeit gibt es ein Wintercafé im 
Pfarrhaus auf der anderen Straßenseite.
Neben dem Kaffee- und Kuchengenuss gibt es auch zahlreiche 
Veranstaltungen wie Musikabende, Kinder- und Spielenachmittage, 
Kreativkreise, u.v.m. Das Café Gl.u.eck ist mehr als nur ein Treffpunkt 
– es ist ein lebendiger Sozialraum, der Beziehungen fördert und neue 
Netzwerke schafft. Besuche uns dienstags und freitags und werde Teil 
unserer Gemeinschaft!
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Careleaver Anlaufstelle Villach 
We Can - Careleaver Anlaufstelle Villach                                    
Gemeinsam durchs Leben! 
www.diakonie-delatour.at/careleaver

Kontakt: 
Widmanngasse 18, 9500 Villach 
T +43 664 887 883 21 
E wecan.villach@diakonie-delatour.at
Du bist in einer WG, einem Heim oder im Betreuten Wohnen auf
gewachsen? Dann bist du bei uns genau richtig! Das Leben bringt 
viele Herausforderungen und Veränderungen mit sich, aber wir sind 
weiter für dich da! Ganz egal, ob du einfach wen zum Reden brauchst 
oder ganz konkrete Hilfe benötigst (z.B. beim Prüfen von Verträgen, 
Rechnungen oder Jobsuche…)
Wir bieten einen Raum, sich selbst und anderen zu begegnen, 
miteinander zu wachsen, zu feiern und sich auszutauschen. Ganz 
individuell auf dich zugeschnitten. Ruf bei uns an oder komm gleich 
vorbei! Unsere Angebote sind vollkommen unverbindlich und kostenlos
Öffnungszeiten:  
Mo und Mi, 14.30-19 Uhr, Di und Do, 8-12 Uhr
Arbeitsbereiche: 
	» Einzelfallhilfe 
	» Begegnungsraum
	» Kooperation – Vernetzung
	» Ansprechpartner:innen für Sozialpädagog:innen
	» Ehrenamtliche Mitarbeiter:innen
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Caritas Burschenarbeit 
www.caritas-kaernten.at

Kontakt:  
Mag. Peter Stefanovicz           
Hubertusstraße 5c, 9020 Klagenfurt 
T +43 676 608 21 44 
E peter.stefanovicz@caritas-kaernten.at
Arbeitsbereiche:  
Die Caritas Burschenarbeit steht für eine gendersensible und inter-
kulturelle Arbeitsweise. Wir begleiten Burschen und Männer in ihren 
emanzipatorischen Prozessen und geben Impulse für einen bewussten 
Umgang mit Männlichkeit. Zudem bieten wir Beratung, Unterstützung und 
Information in unterschiedlichsten Lebenslagen an.
Leistungen:  
Workshops in Schulen und in außenschulischen Einrichtungen zu den 
folgenden Themen:
	» eigene Männlichkeit bewusst gestalten,
	» (Cyber-) Mobbing,
	» respektvolles Miteinander,
	» Frusttoleranz und Resilienz stärken,
	» Achtsamkeit und Selbstführsorge im Alltag,
	» sexuelle Aufklärung bzw. Austausch über Sexualität,
	» Antirassismus, Migration/Flucht. 

Des Weiteren wird die Möglichkeit der Einzelberatung geboten. 
Burschen und Männer können dieses Angebot im Alter von 12 bis 27 
Jahren in Anspruch nehmen. 

Caritas Männerberatung 
www.caritas-kaernten.at/maennerberatung

Kontakt:  
DI Karlheinz Weidinger, Thomas Knoch, BA MA 
Karlgasse 3, 9500 Villach 
T +43 463 599 500 
E maennerberatung@caritas-kaernten.at
Beratungszeiten:  
Mo, 16.30-18.30 Uhr und nach Vereinbarung
Arbeitsbereiche:  
Beratungsstelle für Männer und Burschen bei Beziehungs- und 
Trennungskonflikten, Lebenskrisen, Familienproblemen, Vatersein, 
Lebensplanung, Aggression, Gewalttätigkeit und sexuellen Fragen.
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Caritas Suchtberatung 
www.caritas-kaernten.at

Kontakt:  
Mag.a Sonja Leithner 
Karlgasse 3/I, 9500 Villach 
T +43 4242 213 52 
E beratungsstelle-villach@caritas-kaernten.at
Beratungszeiten:  
nach Vereinbarung
Arbeitsbereiche:  
Beratung und Betreuung für Betroffene und Angehörige, 
Psychotherapie.

Die Kärntner Volkshochschulen 
www.vhsktn.at

Geschäftsführerin der VHS-Kärnten:  
Mag.a Beate Gfrerer
Stv. Geschäftsführung / Pädagogische Leitung der VHS Kärnten: 
MMag.a Katharina Zimmerberger
Bezirksstellenkoordination der VHS Villach: 
Mag.a Felicitas Wachschütz 
Widmanngasse 11, 9500 Villach 
T +43 50 477 71 02 oder +43 676 845 870 500 
E vhs-villach@vhsktn.at oder f.wachschuetz@vhsktn.at
Öffnungszeiten:  
Mo-Do, 8-16 Uhr und Fr, 8-12 Uhr
Angebotsbereiche:  
Umfangreiche Angebote, um für den Arbeitsmarkt gerüstet zu sein, 
für allgemeine und persönliche Weiterbildung, zur sinnstiftenden und 
lustvollen Freizeitgestaltung, Basisbildung, Deutsch als Zweitsprache, 
Nachholen des Pflichtschulabschlusses.
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EqualiZ (ehemals Mädchenzentrum) 
www.equaliz.at

Kontakt: 
Marina Petrović, BA BA MA 
Italiener Straße 17, 9500 Villach 
T +43 463 508 821 
E petrovic@equaliz.at
Öffnungszeiten: Mo-Do, 9-15 Uhr, Fr, 9-12 Uhr  
ALLY Sprechstunde: Termine auf der Website www.equaliz.at
Das EqualiZ, vormals Mädchenzentrum, wurde 1995 als eine der ersten 
Anlaufstellen für Mädchen* und junge Frauen* in Kärnten gegründet. 
Seither begleitet ein multidisziplinäres Team mit feministischer 
Haltung Mädchen* und junge Frauen* ganzheitlich, parteilich und 
stärkenorientiert und bietet Beratung, Unterstützung und Information 
in unterschiedlichsten Lebenslagen.
Arbeitsbereiche am Standort Villach: 
	» �Berufsorientierung – individuelle Unterstützung bei der Berufs- und Aus

bildungswahl – abgestimmt auf Interessen, Stärken und Lebensrealität der 
Zielgruppe.

	» Das Frauen*berufszentrum Kärnten begleitet Frauen* individuell – von der  
	 Stärkung ihrer Kompetenzen bis zur Unterstützung im Bewerbungsprozess.  
	 Im Frauen*raum können sich Frauen* zu unterschiedlichen Themen vernetzen  
	 und austauschen – Termine auf der Website www.equaliz.at.
	» Basisbildung für junge Frauen* – Ein Angebot für Frauen* ab 15 Jahren, die  

	 ihre Kompetenzen in Deutsch, Mathematik, Englisch erweitern und ihre  
	 digitalen Skills aufbauen möchten.
	» Sozialpädagogische Beratung & Psychotherapie – anonym, vertraulich und  

	 kostenfrei. Beratung, Begleitung und Information zu Sexualität, Verhütung,  
� Essstörungen, Mobbing, familiären und Beziehungsthemen, Selbstbewusstsein 
	  und Selbstverteidigung, u.v.m.
	» ALLY & Queer*Treff Villach – wir öffnen Räume für Begegnung, Beratung und  

	 Information rund um Lebens- und Liebeswelten im Kontext von LGBTQI*.
	» StoP – Stadtteile ohne Partnergewalt ist ein Nachbarschaftsprojekt, das  

	 genau dort ansetzt, wo Partnergewalt passiert: in Wohnhäusern,  
	 Straßenzügen und Stadtteilen. Ziel ist es, durch Aufklärung, Gespräche und  
	 gemeinsames Engagement ein deutliches Zeichen gegen Gewalt zu setzen –  
	 sichtbar, hörbar und solidarisch.
	» Weitere Angebote auf der Website: www.equaliz.at
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Frauenberatung Villach 
www.frauenberatung-villach.at

Kontakt:  
Dr.in Ute Eigenberger-Kellenc, Mag.a Tanja Korak 
Peraustraße 23, 9500 Villach 
T +43 4242 246 09 
E info@frauenberatung-villach.at
Öffnungszeiten:  
Mo, Mi, Fr, 8-14 Uhr, Di, 13-17 Uhr,  
um Terminvereinbarung wird gebeten
Arbeitsbereiche: 
Information, psychologische Beratung, Familien- und Paarberatung, 
Arbeitsberatung, Rechtsberatung, Familien- und Scheidungsberatung 
im Bezirksgericht Villach und Feldkirchen, Ärztliche Beratung, 
Psychotherapie.

Frühe Hilfen – Gut begleitet von Anfang an 
www.fruehehilfen.at

Kontakt:  
Mag.a Brigitte Fantitsch, Fachbereichsleitung 
Mag.a Manuela Kofler, Netzwerkmanagerin und Familienbegleiterin 
Bahnhofstraße 15, 9500 Villach 
T +43 664 803 273 653 
E manuela.kofler@avs-sozial.at
Arbeitsbereiche und Angebote:  
Familien mit Säuglingen und Kleinkindern (0-3 Jahre) stehen  vor vielen 
Herausforderungen und Unsicherheiten. Die „Frühen Hilfen“ Kärnten 
bieten Schwangeren, Eltern und Familien frühzeitige Unterstützung in 
belastenden Lebenslagen. Durch vielfältige und abgestimmte Maßnahmen 
werden die Familien in ihrer jeweiligen Lebenssituation unterstützt. Diese 
können von persönlicher Beratung über Begleitung bei Behördenwegen 
bis hin zur Anleitung  und Unterstützung bei der Pflege, Versorgung und 
Erziehung des Kindes reichen. Durch die passgenauen Hilfen können in 
den Familien Belastungen reduziert und Perspektiven eröffnet werden. 
Das leicht zugängliche Angebot soll Familien zu einer selbstbestimmten 
Lebensweise befähigen und Erziehende darin unterstützen, ihre Kinder 
gut zu versorgen sowie eine sichere und positive Bindung zu ihnen 
aufzubauen.
Die „Frühe Hilfen“ werden gefördert und finanziert durch Mittel des  
Bundes (Vorsorgemittel der Bundesgesundheitsagentur), der Sozial-
versicherungen, dem Land Kärnten (Kärntner Gesundheitsfonds und 
Eigenmittel) und der Europäischen Union NextGenerationEU.
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Jugendcoaching 
www.neba.at/jugendcoaching

Arbeitsbereiche: 
Kennenlernen der persönlichen Fähigkeiten; Erarbeitung 
beruflicher Perspektiven (Schule, Lehre, Arbeitsplatz, 
Qualifizierungsmaßnahmen,...); Beratung/Begleitung bei persönlichen 
und sozialen Herausforderungen. Das Angebot ist freiwillig und 
kostenlos.
autArK Soziale Dienstleistungs-GmbH  
www.autark.co.at
Jugendcoaching Pflichtschule 
Zielgruppe: Jugendliche ab dem 9. Schulbesuchsjahr z.B. in der MS, 
PTS und der Landwirtschaftlichen Fachschule
Mag.a Isabella Klugmayer 
Trattengasse 32, 9500 Villach 
T +43 650 355 01 26 
E i.klugmayer@autark.co.at
Jugendcoaching für außerschulische Jugendliche 
Zielgruppe: Jugendliche/junge Erwachsene zwischen ihrem 14. und 25. 
Geburtstag, die den Schulbesuch beendet oder abgebrochen haben
Cornelia Morina, MA 
Trattengasse 32, 9500 Villach 
M +43 676 407 11 58 
E  c.morina@autark.co.at
Daniela Maier, Bakk.phil 
Trattengasse 32, 9500 Villach 
M +43 676 341 28 96 
E d.maier@autark.co.at
ÖSB Consulting GmbH 
Jugendcoaching AHS/BMS/BHS
Zielgruppe: Jugendliche ab dem 9. Schul- 
besuchsjahr in der AHS, BMS und BHS
Kontakt:  
Mag. Johannes Defranceschi 
Siriusstraße 3, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 664 601 773 660 
E  johannes.defranceschi@oesb.at
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Jugendnotschlafstelle Villach  
für Jugendliche und junge  
Erwachsene von 12 bis 21 Jahren 
www.diakonie-delatour.at/juno-Villach 
www.facebook.com/juno.Villach

Kontakt:  
Marksgasse 3, 9500 Villach 
T +43 664 886 548 81 (17 bis 9 Uhr) 
E juno.villach@diakonie-delatour.at
Angebote:  
Notschlafstelle: Montag bis Sonntag, 18 bis 9 Uhr.  
Bei uns kannst du übernachten, wenn du nicht weißt, wo du sonst  
hin sollst.
Anlaufstelle: Montag bis Sonntag, 6.30 bis 9 Uhr und 18 bis 22 
Du kannst ohne Anmeldung zu uns kommen, wenn du Hilfe brauchst, 
dich duschen willst, deine Wäsche waschen oder etwas essen möchtest.
Einzelfallhilfe nach Vereinbarung: Wir können dir auch helfen, wenn 
du in einer Notsituation oder auf der Suche nach einer Ausbildung oder 
Wohnung bist.

Katholische Jugend Villach/Villach Land  
Katholisches Jugendzentrum/  
Jugendkaffee 
www.katholische-jugend.at 
www.kath-kirche-kaernten.at/dioezese/organisation/C3377

Kontakt:  
Eva Maria Wutte 
Oberer Kirchenplatz 9, 9500 Villach 
T +43 676 877 224 66 
E kj.villach@kath-kirche-kaernten.at
Beratungs- und Öffnungszeiten: Di-Fr, 13-18 Uhr
Arbeitsbereiche:  
Prävention erste Anlaufstelle, Orientierungstage, gemeinsames Kochen 
und kreative Angebote, verschiedene Spiele (Dart, Balanka, Wii, Xbox, 
Gesellschaftsspiele, freier Internetzugang), soziale Projekte, Reisen, 
Gemeinschaft, Sport und Yoga, Antworten zu religiösen Fragen, 
Information über katholische Jugend; 
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Kinder- und Jugendanwaltschaft 
www.kija.ktn.gv.at

Kontakt:  
Mag.a Astrid Liebhauser 
Kinder- und Jugendanwältin des Landes Kärnten 
Völkermarkter Ring 31, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 50 536 571 32 
E kija@ktn.gv.at 

 @kija.kaernten   /kija.kaernten
Öffnungszeiten: Mo-Do, 8-16 Uhr und Fr, 8-13 Uhr
Arbeitsbereich: 
Beratung von Kindern und Jugendlichen und deren Bezugspersonen
Information zu Kinderrechten (z.B. Schulworkshops, Kinderrechte-
Spaziergänge, KR-Filmtage und pädagogisches Schultheater)
Kinderrechte-Monitoring, Bearbeitung kinder- und jugendrelevanter 
Themen (z.B. Kinderschutz, Kinder getrennter Eltern, Opferschutz, 
Unterstützung von minderjährigen Opfern sexueller und anderer 
Formen von Gewalt, Mobbing und Konflikte in der Schule, 
kinderanwaltliche Vertrauensperson für fremduntergebrachte Kinder 
und Jugendliche, Jugenddelinquenz, Vermittlung von Patenschaften)
Abgabe von Stellungnahmen, regionale und nationale Kooperationen zu 
kinderrechtlichen Themen

Kinderschutzzentrum DELFI Villach 
www.kisz-ktn.at

Leitung:  
Mag.a Heidemarie Moser 
Bahnhofplatz 6/1, 9500 Villach 
T +43 05 7006 9300 
E beratung.villach@ktn.kinderfreunde.org 
E heidemarie.moser@ktn.kinderfreunde.org
Telefonische Erreichbarkeit:  
Mo-Fr 8-18 Uhr, Termine nach Vereinbarung
Arbeitsbereiche:  
Das KISZ DELFI bietet Unterstützung für Kinder und Jugendliche, die 
von Gewalt betroffen sind. In Form von Krisenberatung, Klinisch-
psychologischer Behandlung und Psychotherapie, Prozessbegleitung 
und Besuchsbegleitung werden Kindern, Jugendlichen und dem 
familiären Sytem Hilfestellungen angeboten. Wenn Fachkräfte Hinweise 
auf eine Kindeswohlgefährdung bei Minderjährigen wahrnehmen oder 
Fragen zum Thema Gewalt haben, können sie die Fachberatung in 
Anspruch nehmen. Unser Angebot ist kostenlos, vertraulich und auf 
Wunsch anonym.
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Kizuna Aikido Dojo 
www.inbewegungvillach.com/aikido/

Kontakt:  
Dipl. Psych. Andrea Stitzel 
Ossiacherstraße 93, 9523 Villach-Landskron 
T +43 699 181 929 54 
E andreastitzel@a1.net
Beratungszeit: nach Terminvereinbarung
Arbeitsbereich: 
Sanfte Kampfkunst (Aikido) für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
mit und ohne sogenannten physischen oder psychischen Beeinträch-
tigungen, Gewaltprävention/Konfliktintelligenz für Schulklassen 
und Gruppen, sowie Einzelarbeit mit physisch oder psychisch 
beeinträchtigten Menschen (Aiki-Therapie).

Landespolizeidirektion Kärnten – 
Stadtpolizeikommando Villach 
www.polizei.gv.at

Kontakt:  
Stadtpolizeikommandant Oberst Ing. Erich Londer 
T +43 59133 26-1000 
E erich.londer@polizei.gv.at
Präventionsbezirkskoordination:  
GI. Gerd Maier - Kripo Villach 
Trattengasse 34, 9500 Villach 
T +43 59133 26-3333 
E gerd.maier@polizei.gv.at
Arbeitsbereich: 
Aufrechterhaltung der öffentlichen Ordnung, Ruhe und Sicherheit in 
Villach, Allgemeine und Polizeiangelegenheiten, Bürgerservice, Schutz 
und Hilfe, Prävention uvm.
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LKH Villach Abteilung  
für Kinder- und Jugendheilkunde 
www.kinderabteilung.lkh-vil.or.at

Kontakt:  
Prim. Univ.-Prof. Dr. Robert Birnbacher,  
OA Dr.in Alexandra Radda 
Nikolaigasse 43, 9500 Villach 
T +43 4242 208-623 56 
E kinder.villach@kabeg.at
Arbeitsbereich:  
Für detaillierte Informationen besuchen Sie unsere Website  
www.kinderabteilung.lkh-vil.or.at. 

LKH Villach Psychiatrie und  
psychotherapeutische Medizin 
www.lkh-vil.or.at/

Nikolaigasse 43, 9500 Villach 
T +43 4242 208-622 60 
E psychiatrie-sekretariat@lkh-vil.or.at
Ambulanz: T +43 4242 208-632 63
Arbeitsbereich: 
Stationäre Entzugsbehandlung
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LeuchtTURM im Alltag –  
LiA (Praxis Querkopf) 
www.lia-leuchtturm.at

Kontakt:  
Corinna Sabin, MA     
Georg-Bucher-Gasse 13, 9073 Viktring 
T +43 660 9073111 
E info@lia-leuchtturm.at
Beratungszeiten: nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Kostenloses Präventionsangebot für Kinder & Jugendliche (3-18 Jahre) 
von psychisch erkrankten Eltern/Geschwisterkindern oder engen 
Bezugspersonen.
	» Einzelberatung zu Hause oder an unseren Standorten (Wernberg, Viktring,  

	 Völkermarkt, St. Veit & Wolfsberg)
	» Gruppenberatung und Austausch mit Gleichgesinnten
	» Familien- und Elterngespräche (bei Bedarf)
	» Informationsveranstaltungen und -kampagnen an Bildungs-  

	 und Kinderbetreuungseinrichtungen

Ziele:
	» Gesundheitsförderung & Aufklärung
	» Stärkung der Resilienz von Kindern & Jugendlichen
	» Förderung offener Familienkommunikation
	» Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen etc.

Entwickelt von Praxis Querkopf, in Kooperation mit der Österreichischen 
Gesundheitskasse (ÖGK) und gefördert vom Kärntner Gesundheitsfonds 
(KGF). Ein KOSTENLOSES Angebot.

 

Lehre statt Leere 
www.lehre-statt-leere.at 

Kontakt:  
Mag.a Manuela Sattlegger 
Siriusstraße 3, 9020 Klagenfurt 
T +43 664 601 773 136   
E manuela.sattlegger@lehrestattleere.net
Beratungszeiten: Nach Vereinbarung 
Arbeitsbereich: 
Wir coachen Lehrlinge und Lehrbetriebe bei Herausforderungen 
rund um die Lehrausbildung vertraulich, freiwillig und kostenlos.
Unser Angebot ist, Hilfe zur Selbsthilfe zu bieten, damit Lösungen und 
Möglichkeiten für einen erfolgreichen Lehrabschluss gefunden werden. 
Die Anmeldung zum Coaching kann persönlich, telefonisch, per E-Mail 
oder auf der Website www.lehre-statt-leere erfolgen.
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Neustart 
www.neustart.at

Kontakt:  
DSA Ines Erlacher, Mag. Steffen Felscher MA MA 
Trattengasse 18-20, 9500 Villach 
T +43 463 546 80-3111 
E ines.erlacher@neustart.at
Beratungszeiten:  
Mo-Fr, 8-12 Uhr nach Terminvereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Bewährungshilfe, Haftentlassenenhilfe, Konfliktregelung, 
gemeinnützige Leistungen, Suchtprävention, elektronisch überwachter 
Hausarrest, Prozessbegleitung.

ponto – Verein zur Förderung  
ganzheitlicher Burschen*-  
und Männer*arbeit 
www.ponto.pro

Ponto Leitung/Kontakt:    
Verein ponto T +43 660 622 80 10 
Dominique Pipal T +43 650 590 93 95 
Roland Jaritz T +43 664 205 26 85 
E info@ponto.pro
Postadresse:  
Lexergasse 6, 9020 Klagenfurt
Arbeitsbereiche:  
Psychosoziale Männer*beratung, Sozialpädagogische Beratung 
von Burschen*, gendersensible Burschen*workshops, Gewalt- und 
Suchtprävention, Angebote für Väter, Männer*gesundheit;
Angebote:  
Vorträge, Seminare und Fortbildungen zu geschlechterreflektierter 
Männer*arbeit bzw. „Männlichkeit(en)“ für Fachkräfte und Interessierte
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OIKOS – Stationäre Therapie 
www.oikos-klagenfurt.at

Kontakt:  
Mag.a Nicole Petschacher, Mag.a Christa Haisjackl 
Pischeldorfer Straße 7, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 463 592 527 
E beratung@oikos-klagenfurt.at
Arbeitsbereich: 
Stationäre Suchttherapie

OIKOS – Verein für Suchtkranke,  
Beratungsstelle und  
Cannabisambulatorium 
www.oikos-klagenfurt.at

Kontakt:  
Thomas Kurz, BA MA, Tara Trupp, BSc MSc 
Pischeldorfer Straße 7, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 463 592 527 
E beratung@oikos-klagenfurt.at
Beratungszeiten:  
Mo-Do, 8-17 Uhr und Fr, 8-12 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Psychosoziale, klinisch-psychologische und psychiatrisch-ärztliche 
Beratung/Betreuung von Menschen mit Abhängigkeit von Suchtmitteln; 
Angehörigenbetreuung (Informationstätigkeit für Einrichtungen der 
Jugendwohlfahrt).
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PPD – Psychologisch-  
Psychotherapeutischer Dienst der AVS 
www.avs-sozial.at

Kontakt: 
Mag.a Katharina Gradischnig 
T +43 4242 575 11-3611 oder +43 664 832 78 49 
E katharina.gradischnig@avs-sozial.at
MMag.a Susanne Jörg-Ottowitz 
T +43 4242 575 11-3609 oder +43 664 832 78 52 
E s.joerg-ottowitz@avs-sozial.at 
Mag.a Andrea Pogatschnig 
T +43 664 80327 5804 
E andrea.pogatschnig@avs-sozial.at
Mag.a Eva Sakrausky 
T +43 4242 575 11-3611 oder +43 664 832 79 79 
E e.sakrausky@avs-sozial.at
Bahnhofstraße 15, 9500 Villach
Beratungszeiten:  
Termine nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsbereiche:  
Wir bieten Kindern, Jugendlichen und deren Familien psychologische 
Beratung, Behandlung und Psychotherapie. Unser Team besteht 
aus klinischen Psycholog:innen, Gesundheitspsycholog:innen und 
Psychotherapeut:innen.
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pro mente: kinder – jugend – familie GmbH  
mit Außenstelle Klagenfurt 
Mini-Ambulatorium St. Veit pro mente: kinder jugend familie 
GmbH mit Therapiestützpunkt Klagenfurt
www.promente-kijufa.at

Kontakt:  
MMag.a Tanja Baumgartner  
Grabenstraße 10, 9300 St. Veit/Glan 
T +43 4212 369 50 
E miniamb-stveit@promente-kijufa.at
Anmeldung:  
Mo-Fr, 8-12 Uhr 
Therapiestützpunkt Klagenfurt 
Villacher Straße 161, 9020 Klagenfurt am Wörthersee
Arbeitsbereiche: 
Gemeindenahe Versorgung von Säuglingen, Kindern, Jugendlichen 
und deren Eltern/Angehörigen; diagnostische und therapeutische 
Versorgungen in allen relevanten Entwicklungsbereichen durch 
Ärzt:innen, Psycholog:innen und Therapeut:innen.
Therapeutische Angebote: 
Medizinische Behandlung, klinisch-psychologische Behandlung/
Gruppenbehandlung, Ergo-, Lese-, Rechtschreib- und Rechentherapie, 
klinisch-psychologische Sprachbehandlung, Psychotherapie/
störungsspezifische Gruppenpsychotherapie, sprachheilpädagogische 
Förderung, Logopädie (je nach Verfügbarkeit).
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Psychiatrisches Therapiezentrum –  
Psychiatrisches Ambulatorium  
für Kinder/Jugendliche in Villach 
www.ptz-kaernten.at 

Hans-Gasser-Platz 8 (Eingang über Ringmauergasse 1), 9500 Villach
Kontakt Kinder/Jugendliche: 
T +43 4242 281 73-402 10 
E kinder.villach@ptz-kaernten.at
Kontakt Erwachsene: 
T +43 4242 281 73-402 30 
E erwachsene.villach@ptz-kaernten.at
Arbeitsbereiche und Angebote:  
Wir beraten und behandeln Erwachsene, Kinder und Jugendliche mit 
psychiatrischen Erkrankungen und/oder in psychosozialen Krisen 
sowie deren Angehörige und Bezugspersonen. 
Nach dem Erstgespräch erstellt ein multiprofessionelles Team 
bestehend aus Vertreter:innen unterschiedlicher Berufsgruppen 
(Psychiatrie, Psychologie, Psychotherapie, Ergotherapie, Musik
therapie, Sozialer Arbeit und Pflege) in Abstimmung mit der/dem 
Betroffenen einen individuellen Therapieplan bestehend aus Einzel-  
und Gruppentherapieangeboten. 
Wir sind für Sie da von Montag bis Donnerstag von 8.30-15.30 Uhr 
und Freitag von 8.30-13.30 Uhr, auch ohne Termin. Um Wartezeiten zu 
vermeiden, ersuchen wir um eine telefonische Terminvereinbarung: 
All unsere Leistungen sind kostenlos. 
Für nähere Informationen besuchen Sie unsere Homepage:  
www.ptz-kaernten.at 
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Referat für Trauerpastoral –  
Plattform "Verwaiste Eltern" 
www.kath-kirche-kaernten.at/trauerpastoral 
www.kath-kirche-kaernten.at/verwaiste-eltern

Leitung:  
Astrid Panger 
Mariannengasse 4, 9020 Klagenfurt 
T +43 463 577 70-2132, +43 676 877 72-2132 
E astrid.panger@kath-kirche-kaernten.at
Beratungszeiten: nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsbereiche:  
Kindern in Trauerzeiten kompetent zur Seite stehen, Tod und Trauer in 
Kindergarten und Schule, fachliche Unterstützung bei Elternabenden, 
Fortbildung für Pädagogen, Workshops für Kinder und Jugendliche zur 
Thematik Verlust und Trauer.
Arbeitsschwerpunkte:  
Beratung und Begleitung von trauernden Personen (Erwachsene, 
Kinder, Jugendliche) nach dem Tod eines Kindes, Unterstützung und 
Fortbildung im schulischen Bereich und im Kindergarten.  
Angebote:  
Vorträge, Seminare, Workshops, Fortbildung für unterschiedliche 
Zielgruppen mit der Thematik Tod und Trauer, Gesprächsgruppen 
für Hinterbliebene nach Suizid und Suchterkrankung. Angebote für 
Sternenkindeltern.

Roots – Drogenambulatorium der AVS,  
des Landes Kärnten und der Stadt Villach 
www.avs-sozial.at

Kontakt:  
Dr. Gerald Kattnig, Mag. Sascha Fritsch 
Jakob-Ghon-Allee 4, 9500 Villach 
T +43 4242 278 30-5000 
E roots@avs-sozial.at
Beratungszeiten:  
Mo, Mi, Fr, 9-11 Uhr; Di, 15-17 Uhr und Do, 16-18 Uhr und  
nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsschwerpunkte:  
Beratung, Betreuung und Behandlung von Personen mit illegalem 
Suchtmittelkonsum, gesundheitsbezogene Maßnahmen nach § 11 
Suchtmittelgesetz.
Angebote:  
Ärztliche Überwachung des Gesundheitszustandes, ärztliche 
und fachärztliche Behandlung (einschließlich Substitutions
behandlung), klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, 
Psychotherapie, psychosoziale Begleitung, Betreuung und Beratung, 
Angehörigenberatung. 



32

Saluto Tagesstätten – pro mente:  
kinder jugend familie 
www.promente-kijufa.at

Leitung Saluto Villach:  
Mag.a Karin Dohr-Lamprecht 
Nikolaigasse 24, 9500 Villach 
T +43 4242 212 84 oder +43 664 621 57 19 
E karin.dohr@promente-kijufa.at
Öffnungszeiten: Mo-Do, 8-15.30 Uhr und Fr, 8-13 Uhr
Angebotsbereiche: Die Angebote der Tagesstätten Saluto mit 
Standorten in Klagenfurt, Villach und Wolfsberg richten sich 
an Jugendliche und junge Erwachsene, im Alter von 15 bis 25 
Jahren, die von Beeinträchtigungen, insbesondere psychischen 
Störungen, betroffen sind. Unsere Tagesstätten werden nach dem 
Kärntner Chancengleichheitsgesetz betrieben und ermöglichen 
den Teilnehmer:innen, unter Bedacht einer altersgemäßen 
Entwicklungsunterstützung, umfassende soziale, kulturelle und 
berufliche Teilhabe.
	» �Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, Ergotherapie, Sozialpädagogik 

und Angehörigenarbeit
	» Fachärztliche Beratung und Behandlung
	» Fähigkeitsorientierte Beschäftigung, beispielsweise in der Kreativ-  

	 und Holzwerkstätte sowie Hauswirtschaft
	» Pädagogische Betreuung im Außendienst bei Rasenpflege, Malarbeiten,  

	 Gartenarbeiten und Reinigungsdiensten
	» Lebenspraktische Angebote wie Mobilitätstraining, Hauswirtschaft sowie  

	 Arbeits- und Berufserprobung
	» Workshops zu verschiedenen Themen, beispielsweise Sexualpädagogik und  

	 soziales Kompetenztraining
	» Freizeitpädagogische Angebote wie Ausflüge, kulturelle Unternehmungen und Sport
	» Unterstützung bei individuellen Anliegen wie Lernbetreuung, Erwerb des Computer- 

	 führerscheins und vieles mehr
	» Aufsuchende Angebote bei beispielsweise familiären Krisensituationen oder  

	 durch lebenspraktische Unterstützung im Wohnumfeld.

Samariterbund Kärnten  
Rettung und Soziale Dienste GmbH 
www.samariterbund.net/kaernten

Kontakt:  
Mag.a Mirjam Zedrosser 
Seebacher Allee 40, 9500 Villach 
T +43 4242 252 50-25 
E kaernten@samariterbund.net
Arbeitsbereiche: Soziale Dienste, Heimnotruf, 24-h-Betreuung, 
Familienintensivbetreuung und ambulante Betreuung, Mobile Sucht
begleitung, Betreutes Seniorenwohnen, Schulungen und Informations- 
vermittlung (Erste-Hilfe-Kurse, Fachvorträge), Rettungs- und Kranken-
transporte, Ambulanzdienste, Motorradstaffel, Rettungshundestaffel.

KÄRNTEN
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Schulpsychologie – Bildungsberatung 
www.bildung-ktn.gv.at

Kontakt: Bildungsdirektion für Kärnten

Schulpsychologie, Bildungsberatung,  
psychosoziale Unterstützung WEST:  
Dr.in Carmen Uggowitzer-Altersberger,  
Mag.a Melanie Moser, Mag.a Christine Kuhn 
Hans-Gasser-Platz 9, 9500 Villach 
T +43 50 534-142 01 
E sps-vil@bildung-ktn.gv.at
Terminvereinbarung: Mo-Fr, 7.30-11.30 Uhr
Arbeitsbereiche:  
Diagnostik und Beratung bei Lernproblemen, bei Konflikten in der  
Schule, bei persönlichen Krisen; Bildungsberatung, Eignungs-
untersuchungen, Beratung von Pädagog:innen und Schulleitungen, 
Ansprechpartner für Schüler:innen und Eltern, jegliche Hilfestellung und 
alle Angebote sind vertraulich und kostenlos.

Schulsozialarbeit Kärnten 
Pro Schüler:in Schulsupport gGmbH
www.schulsozialarbeit-ktn.at

E schulsozialarbeit@ktn.kinderfreunde.org
Kontakt: 
Dr.in Katrin Allmayer, MA 
Projektleitung Bildungsregion West 
Körnerstraße 15, 9800 Spittal/Drau 
T +43 650 636 62 80 
E katrin.allmayer@ktn.kinderfreunde.org
Mag.a (FH) Anna Mokoru 
Projektleitung Bildungsregion Ost 
Domplatz 2, 9020 Klagenfurt 
T +43 650 275 09 37 
E anna.mokoru@ktn.kinderfreunde.org
Arbeitsbereiche: 
Einzelfallhilfe, Beratung, Begleitung, Arbeit mit Klassen und Gruppen, 
freizeitpädagogische Angebote, Workshop- und Projektangebote für 
Schüler:innen, Eltern und Erziehungsberechtigte, Lehrer:innen und 
Direktor:innen.
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Sonderkrankenhaus de La Tour 
www.diakonie-delatour.at

Ärztliche Leitung:  
Prim.a Mag.a Dr.in Michaela Leopold 
De La Tour Straße 28, 9521 Treffen am Ossiacher See 
T +43 4248 25 57-20 
E krankenhaus.delatour@diakonie-delatour.at
Arbeitsbereiche: Für Patient:innen mit einer Alkohol-, Medikamenten
abhängigkeit, einer Spiel-, Online-, Kaufsucht oder Kombinationen 
dieser Abhängigkeiten; Unterbrechung des Abhängigkeitsprozesses, 
körperliche und seelische Stabilisierung, Erarbeitung einer positiven 
Einstellung zur Abstinenz, (Wieder-)Erlangung von Problemlösungs- 
fertigkeiten ohne Einsatz von Suchtmitteln, Verhaltensänderung, 
Entwicklung eines neuen Gesundheitsbewusstseins und Änderung des 
Lebensstils, Einbeziehen der Angehörigen bzw. wichtiger Bezugs
personen, Motivation zu einer ambulanten Langzeitbehandlung.

Sozialpädagogischer Dienst der  
Fachberufsschulen Kärnten 
www.fbs-klagenfurt1.at/sopad/

Kontakt:  
Mag.a Brigitte Niederbichler, BEd  
Landeskoordinatorin SOPÄD FBS Kärnten
Fachberufsschulen Kärnten 
Wulfengasse 24, 9020 Klagenfurt 
T +43 664 620 26 43   
E brigitte.niederbichler@fbs.ksn.at
Arbeitsbereiche: Wir vom Sozialpädagogischen Dienst (Sopäd) sind 
eine Schnittstelle zwischen Schule, Lehrstelle, Familie und dem 
sozialen Umfeld der Jugendlichen an den Fachberufsschulen Kärntens.
Unser Ziel ist es, junge Menschen in einer momentan schwierigen 
Phase, direkt vor Ort, beratend zur Seite zu stehen, damit sie 
erfolgreich ihren Schul- und Lehrabschluss absolvieren.
Unsere Arbeit an den FBS 
	» Beratungsgespräche
	» Krisenintervention
	» Hilfe bei Lernschwierigkeiten
	» Probleme im Umfeld Schule
	» Mediation, Coaching
	» Hilfestellung bei der Bewältigung von Suchtproblemen, Essstörungen,  

	 Selbstverletzungen, Mobbing, Gewaltmissbrauch usw.
	» Stärkung sozialer und persönlicher Kompetenzen
	» Finden gemeinsamer Lösungswege für die Bewältigung von individuellen  

	 Lebenssituationen
	» Präventionsmaßnahmen im Rahmen von Workshops
	» Netzwerk zu anderen Betreuungsmaßnahmen  

Jedes Gespräch wird anonym, vertraulich und kostenlos geführt.



35

Spielsuchtambulanz de La Tour 
www.diakonie-delatour.at

Ärztliche Leitung:  
EOA Dr. Hannes Rieger 
Nikolaigasse 43 - Gebäude D5, 9500 Villach 
T +43 4242 243 68 
E spielsuchtambulanz.villach@diakonie-delatour.at
Öffnungszeiten: Mo-Fr,  8-12 Uhr  sowie Termine nach Vereinbarung
Gruppentherapie: jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 17.30-19 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Für Menschen, die ein Problem mit dem Glücksspiel (Automaten, 
Casinospiele, Kartenspiele, Sportwetten usw.), mit dem Internet- und 
dem Computerkonsum, mit übermäßigem Kaufen und ähnlichen 
Verhaltenssüchten haben sowie für deren Angehörige; Erstberatung 
via E-Mail sowie telefonische und persönliche Erstberatung für 
Betroffene und Angehörige, Informationsvermittlung, Einzeltherapie, 
Paar- und Familiengespräche, Gruppentherapie, Sozialberatung, 
Vermittlung in stationäre Therapieeinrichtungen, Betreuung im 
Vorfeld einer stationären Therapie, Kriseninterventionen/Strategien 
zur Rückfallsvorbeugung, Weiterbetreuung und -behandlung nach 
erfolgter stationärer Therapie, Informationsveranstaltungen (Vorträge/
Workshops, Prävention).

Streetwork Villach -  
Mobile Jugendarbeit 
www.streetwork-villach.at

Kontakt: 
Mag.a (FH) Alexandra Prilling 
T +43 699 172 140 71 
E alexandra.prilling@verein-kraftwerk.at
Mag. Lukas Mayer 
T +43 699 172 140 51 
E lukas.mayer@verein-kraftwerk.at 
Brauhausgasse 4, 9500 Villach
Erreichbarkeit: Mo-Do, 8-17.30 Uhr und Fr, 8-15 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Streetwork bietet jungen Menschen Unterstützung bei Themen wie 
Ausbildung und Arbeit, Wohnen, soziales Umfeld, Drogen, Sucht, 
Gewalt, Kriminalität, Arbeit, Beruf, Sexualität, psychische und 
physische Gesundheit.
Wir beraten, begleiten, vermitteln und informieren anonym, vertraulich 
und natürlich kostenfrei!
Angebote und Aktivitäten: Lebensmittelausgabe, Kochaktionen, 
Second-Hand-Corner, Duschmöglichkeit, Wäsche waschen, Fußball, 
Mädchenspezifische Öffnungszeiten, Projektarbeit.



36

Verein Gemma 
www.gemma.cc

Kontakt:  
Marc Germeshausen, BA, MSc, Mag.a Birgit Kandutsch 
Jakob-Sereinigg-Siedlung 17, 9500 Villach 
T +43 676 928 24 64 
E office@gemma.cc
Arbeitsbereiche:  
Der Verein GEMMA ist ein Verein zur Förderung der Jugend und 
Jugendkultur sowie zur Durchführung von EU-Programmen, wie 
"Erasmus+". GEMMA bietet Jugendlichen eine "Plattform zur Umsetzung 
ihrer Ideen" und setzt diese Ideen aktiv mit Jugendlichen um.

Verein (un)aufgeregt 
www.unaufgeregt.at

Kontakt Verein: 
E info@unaufgeregt.at
Obmensch: Robert Grollitsch, DSP 
E robert@unaufgeregt.at  
Öffnungszeiten: nach Terminvereinbarung 
Arbeitsbereiche & Angebote:  
Sexuelle Bildung sollte unaufgeregt, aber dennoch informativ und 
individuell sein. Unsere Arbeit fokussiert sich darauf, in Workshops, 
Fortbildungen und Teambesprechungen Zugang zu diesen wichtigen 
Themen auf eine respektvolle und verständliche Weise zu schaffen.
	» Workshops mit Schüler:innen ab der 4. Klasse Volksschule
	» Fortbildung für Erziehungsberechtigte und pädagogische Fachkräfte;  

	 fallzentrierte Teambesprechung; Fallanalyse
	» Schutzkonzeptbegleitung für Einrichtungen und Vereine

youngCaritas 
www.ktn.youngcaritas.at

Kontakt:  
Mario El Shamy, BA MA 
Adolf-Kolpinggasse 6/2, 9010 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 676 302 35 00 
E mariosherif.elshamy@caritas-kaernten.at
Arbeitsbereiche: 
Unter www.ktn.youngcaritas.at findet man genauere Informationen zur 
youngCaritas und den Angebotsfolder mit allen Gratis-Angeboten.
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Wohin? - der Kärntner Soziallotse 
www.wohin.or.at

Ansprechpersonen: 
MMag.a Julia Aichernig und  
Stephanie Vernier, Bakk.phil, MSc 
Spitalgasse 4 
9020 Klagenfurt
Hotline:  
0800 999 117 
Hotlinezeiten: Mo-Fr, 8-13 Uhr und Mo, Mi, Fr, 17.30-19.30 Uhr
Chats werden an Werktagen innerhalb von 24 Stunden beantwortet. 
„Wohin - Welche Organisation hilft in meiner Nähe?“ hat das Ziel 
soziale Angebote Kärntens zu sammeln und noch besser zugänglich 
und sichtbar zu machen. Unter www.wohin.or.at können Menschen, 
die nach Hilfsangeboten und Unterstützung suchen, die Datenbank 
nutzen, um sich über passende Stellen zu informieren. Außerdem gibt 
es die Möglichkeit, sich über die Chatfunktion oder die Hotline von 
psychosozialen Fachkräften bei der Suche unterstützen zu lassen. 
Persönliche Termine sind nach Vereinbarung gerne möglich. Auch für 
Fachkräfte gibt es auf der Website ein eigenes Formular, um bei der 
Suche nach weiterführenden oder zusätzlichen Hilfsangeboten für 
Klient:innen schnell passende Angebote zu erhalten. Alle Angebote von 
wohin sind anonym, kostenlos und vertraulich.
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Notizen: 
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Notizen: 



Impressum:
Medieninhaber:  
Stadt Villach, Jugendbüro 
April 2026

Detaillierte Informationen zum Netzwerk Prävention sowie 
Angebote für Elternabende, Workshops und Infoabende für 
Pädagog:innen und Schüler:innen finden Sie auf unsere 
Website: www.villach.at/jugend

Koordination Netzwerk Prävention
Mag.a Ilse Woods-Pertl, BA
Jugendzentrum der Stadt Villach 
Gerbergasse 29, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3131 
E ilse.woods-pertl@villach.at

STADT VILLACH, ÖA,260054.


