
INFORMATIONEN ZU 
ARBEIT – SOZIALES – GESUNDHEIT

IN VILLACH
FRAUEN

ARGE SOZIAL Villach
Klagenfurterstraße 38
9500 Villach
T: 04242 / 222 16
E: arge@arge-sozial-villach.at
www.arge-sozial-villach.at

• Sozialberatung, Informationen zu Unterstützungs-
 möglichkeiten und Kinderbetreuungsangeboten 

• Unterstützung in fi nanziellen Angelegenheiten
• Lebensmittelausgabe
• Möbellager
• Tagesstätte

Arbeiterkammer Kärnten 
– Bezirksstelle Villach
Kaiser-Josef-Platz 1
9500 Villach
T: 050 / 477 5111
E: arbeiterkammer@akktn.at
www.kaernten.arbeiterkammer.at

• Beratungen zum Thema Mutterschutz, Elternkarenzen,  
 Kinderbetreuungsgeld etc.

• Arbeitsrechtliche Informationen, Beratungen 
 sowie Interventionen

• Beratungen im Bereich des Konsumentenschutzes, 
 des Steuerrechts, der Gesundheitsberufe uvm.

ASVÖ Kärnten
Siebenhügelstraße 107B/Ebene 3
9020 Klagenfurt am Wörthersee
T: 0463/51 41 46
E: offi  ce@asvoe-kaernten.at
www.asvoe-kaernten.at

• Bewegungsprogramme 
• Aus- und Weiterbildungen

Bildungsberatung Kärnten
Fromillerstraße 31/2
9020 Klagenfurt
T: 0463 / 504650
E: offi  ce@bildungsberatung-kaernten.at
www.bildungsberatung-kaernten.at

• Anlaufstelle für Bildungs- und Berufsfragen für 
 Ratsuchende, Einrichtungen und Betriebe

• berufl iche Neu- und Umorientierung, Umsetzungs- 
 strategien, Unterstützung und Fördermöglichkeiten

AMS Villach
Trattengasse 30
9500 Villach
T: 04242 / 3010
E: ams.villach@ams.at
www.ams.at

• Qualifi zierungs- und Fördermöglichkeiten 
 seitens des AMS
• Frau in Handwerk und Technik
• Informationen bezüglich „Wiedereinstieg unterstützen“   
 nach Kinderbetreuungszeit
• Arbeitsmarktpolitik für Frauen
• Gleichstellung am Arbeitsmarkt©
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Diese Institutionen, Vereine und Organisationen stehen in der Stadt Villach 
für Fragen und Beratungen rund um Frauenthemen zur Verfügung. 



Business Frauen Center
Radetzkystraße 2
9020 Klagenfurt am Wörthersee
T: 0463 / 59 00 99
E: offi  ce@businessfrauencenter.at
www.businessfrauencenter.at
www.frauenberufszentrum.at

• Erfolgreicher Wiedereinstieg ins Berufsleben
• Weiterentwicklung der Selbstwirksamkeit
• Ausbau von relevanten Zukunftskompetenzen
• Digitale Basic Skills
• Bessere Vereinbarkeit Beruf und Familie 

Dachverband 
Selbsthilfe Kärnten
Kempfstraße 23/3
9021 Klagenfurt am Wörthersee
T: 0463 / 50 48 71
E: offi  ce@selbsthilfe-kaernten.at
www.selbsthilfe-kaernten.at

• Informationen zu den Selbsthilfegruppen
 in Kärnten bzw. ausgewählte 
 Selbsthilfegruppen in Villach

Fit2work
Zeidler-von-Görz-Straße 3
9500 Villach
T: 0800 / 500 118
E: info@ktn.fi t2work.at
www.fi t2work.at

• fi t2work Personenberatung
• Präventivprojekt zur Aufrechterhaltung/Wieder- 
 herstellung der Arbeitsfähigkeit

• Möglichkeiten der Wiedereingliederungsteilzeit 
 an den Arbeitsplatz nach längerer Krankenstand- 
 phase ohne fi nanzielle Einbußen

Frauenberatung Villach
Peraustraße 23
9500 Villach
T: 04242 / 24 60 90
E: info@frauenberatung-villach.at
www.frauenberatung-villach.at

• Psychologische Beratung und Psychotherapie
• Paar- und Familienberatung
• Familien- und Scheidungsberatung am 
 Bezirksgericht Villach,

• Arbeits- und Rechtsberatung, ärztliche Beratung

Caritas Kärnten - 
Beratungsstelle Villach 
Karlgasse 3 
9500 Villach
T: 04242 / 21 352
E: beratungsstelle-villach@caritas-kaernten.at
www.caritas-kaernten.at

• Paar-, Familien- und Lebensberatung
• Suchtberatung
• Psychotherapie
• Sozialberatung
• Rechtsberatung
• Familien- und Scheidungsberatung 
 am Bezirksgericht Villach

Die Kärntner 
Volkshochschulen 
Widmanngasse 11
9500 Villach
T: 050 / 477 7100
E: vhs-villach@vhsktn.at
www.vhsktn.at

• Kurse zu den Themen Computer und Neue  
 Medien, Gesundheit und Sporte, Musik und  
 Kreativität uvm.

• Basisbildungskurse
• kostenloses Nachholen des Pfl ichtschul-
 abschlusses

Frauengesundheits-
zentrum Kärnten GmbH
Völkendorfer Straße 23
9500 Villach
T: 04242 / 53 055
E: fgz.sekretariat@fgz-kaernten.at
www.fgz-kaernten.at

• frauengerechte Gesundheitsförderung
• Stärkung der persönlichen Gesundheits-
 kompetenz

• verständliche und frauengerechte 
 Gesundheitsinformationen



La Leche Liga - 
Stillberatung Villach
T: 0664 / 738 34450, 
   0664 / 504 74 08, 
   0699 / 11 88 37 91
E: ingrid.krumrei@lalecheliga.at
www.lalecheliga.at

• kostenlose Stillberatung am Telefon, online,  
 per Mail, Social Media (Facebook), sowie  
 persönlich in der Stillgruppe.

Familienbegleitung 
für werdende Eltern und Familien  
mit Kindern von 0 bis 3 Jahren

...von Anfang an!

Frühe Hilfen Kärnten  
Villach Stadt & Land

Gut begleitet – 
Frühe Hilfen Kärnten 
Meister-Friedrich-Straße 3
9500 Villach
T: 0664 / 803 273 653
E: gutbegleitet.villach@avs-sozial.at
www.fruehehilfen.at

• Unterstützung für werdende Eltern und 
 Familien von 0-3 Jahren

• Anleitung und Unterstützung bei Pfl ege, 
 Versorgung und Erziehung Ihres Kindes

• persönliche Beratung

Gleichbehandlungsanwalt-
schaft Österreich
Regionalbüro Kärnten
Kumpfgasse 25/3
9020 Klagenfurt
T: 0463 / 509 110
E: klagenfurt.gaw@bka.gv.at
www.gleichbehandlungsanwaltschaft.gv.at

• Informationen zum Gleichbehandlungsgesetz, 
• berät und unterstützt bei Diskriminierung  
 und Ungleichbehandlung aufgrund des 
 Geschlechts, Alters, der Religion oder Weltan- 
 schauung, ethnischen Zugehörigkeit/Haut-
 farbe oder sexuellen Orientierung

Frauenhaus Villach
Postfach 106
9500 Villach
T: 04242 / 31 0 31
E: offi  ce@frauenhaus-villach.at
www.frauenhaus-villach.at

• Schutz und Unterkunft für von Gewalt betroff ene Frauen   
 und ihre Kinder

• Beratung - persönlich, telefonisch und per E-Mail 
 (im Bedarfsfall gedolmetscht)

• Erreichbarkeit rund um die Uhr

Inklusion Kärnten
Moritschstraße 2/1
9500 Villach
T: 0677 / 614 016 54 
E: info@i-ktn.at
    beratung.vi@i-ktn.at
www.inklusionkaernten.at

• Familienberatungsstelle 
• mit dem Schwerpunkt für Menschen mit Behinderung 
 und deren Angehörige

• bei Sorge über die altersgerechte kindliche Entwicklung
• bei Schwangerschafts- und Diagnoseproblematik

Mädchenzentrum 
Klagenfurt
Karfreitstraße 8
9020 Klagenfurt am Wörthersee
T: 0463 / 508821-32
E: offi  ce@maedchenzentrum.at
www.maedchenzentrum.at

• Bewegung, Begegnung und Kommunikation    
 mit Gleichgesinnten und Gleichaltrigen

• Berufsorientierungskurse und Beratung für    
 Mädchen und junge Frauen

• Beratung und Begleitung,Informationen,    
 Kurse, Workshops und Seminare zu 
 verschiedensten Bereichen und Themen

Gewaltschutzzentrum 
Kärnten
Radetzkystraße 9
9020 Klagenfurt am Wörthersee
T: 0463 / 590 290
E: info@gsz-ktn.at
www.gsz-ktn.at 

• Informationen und Beratung von Opfern häuslicher 
 Gewalt, sexueller Gewalt und Stalking

• Unterstützung bei der Umsetzung des Gewaltschutz-
 gesetzes, der Opferrechte und der Erhöhung der Sicherheit

• psychosoziale und juristische Prozessbegleitung 
 (für Betroff ene und ihre Kinder)



Magistrat Villach 
Abteilung Soziales und 
Jugendwohlfahrt
Sozialabteilung 
E: 04242 / 205-3811
E: soziales@villach.at
Jugendwohlfahrt
T: 04242 / 205-3800
E: jugendamt@villach.at
www.villach.at

• bedarfsorientierte Mindestsicherung
• Sozial- und Gesundheitssprengel Villach Stadt
• Essen auf Rädern, Angebote für Seniorinnen 
 und Senioren 

• Leistungen und Unterstützungsmöglichkeiten 
 der Kinder- und Jugendhilfe

Österreichische 
Gesundheitskasse 
Zeidler-von-Görz-Straße 3
9500 Villach
T: 05 0766 164400
E: villach@oegk.at
www.gesundheitskasse.at
www.revan-kaernten.at

• Richtig essen von Anfang an! Ernährung  
 in der Schwangerschaft, Stillzeit, im ersten  
 Lebensjahr und für ein- bis dreijährige Kinder

• Informationen und Beratungen zum Thema  
 Kinderbetreuungsgeld/Wochengeld

Magistrat Villach
Frauenbüro der Stadt Villach
Standesamtsplatz 2
9500 Villach
T: 04242 / 205 3113
E: frauen@villach.at
www.villach.at

• Beratung in Frauenfragen, 
 Weitervermittlung an zuständige Institutionen

• Projektentwicklung und Veranstaltungs-
 management

ÖZIV Kärnten
Gerbergasse 32/Khevenhüllergasse
9500 Villach
T: 0720 / 208 200
E: buero@oeziv-kaernten.at
www.oeziv-kaernten.at

• Interessensvertretung 
 für Menschen mit Behinderungen

• Sozialberatung
• Coaching 

Abteilung für Gynäkologie und 
Geburtshilfe LKH Villach
Nikolaigasse 43
9500 Villach
T: 04242/208 62392
E: gyn.villach@kabeg.at
www.lkh-villach.at

• Brustgesundheit
• Geburtshilfe: Kurse zur Geburtsvorbereitung, 
 Akupunktur für Schwangere, Schwangerschafts-
 turnen und Betreuung von Risikoschwangerschaften 

• Urogynäkologie und Endometriosezentrum

PIVA - Projektgruppe Integra-
tion von Ausländerinnen und 
Ausländern
Italienerstr. 17, 9500 Villach
T: 0 4242 / 36363 oder 
    0676 / 45 198 45
E: beratung@piva.or.at
www.piva.or.at

• Deutschkurse mit Kinderbetreuung
• Information zu frauenspezifi schen Themen
• Beratung für Frauen
• Vernetzung mit Frauen und Organisationen

Referat für Frauen und Gleich-
behandlung
Völkermarkter Ring 31
9020 Klagenfurt am Wörthersee
T: 050 536 33052
E: frauen@ktn.gv.at
www.frauen.ktn.gv.at

• Beratung in Frauenfragen
• Vertretung der Interessen von Frauen
• Vergabe Frauenbildungsfonds und Projekt- 
 subventionen


