
Bürgermeister Günther Albel und Jugendreferentin Vizebürgermeisterin  
Gerda Sandriesser laden ein:

WEGEN UMBAUS 
GESCHLOSSEN?
Gemeinsam durch die Pubertät
Vortrag und Diskussion mit Mag.a Monika Stoiser-Berger 
Moderation: Mag. Martin Mittersteiner

MITTWOCH, 9. APRIL 2025 19 UHR 
BAMBERGSAAL PARKHOTEL
Infos unter villach.at/jugend
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Programminformation zum
Schwerpunkttag des Netzwerkes 
Prävention
am 9. April 2025  
in der Mittelschule Landskron

Messe der Institutionen des Netzwerkes Prävention 
•	�Überblick über die Beratungsangebote in Villach,  

speziell im Bereich Primärprävention 
•	�Zeit für Informationen und Diskussionen
•	�Bücher und Broschüren zum Thema Pubertät  

und Prävention

Workshopangebot 
Schülerinnen und Schüler können vormittags bei 
verschiedenen Workshops zu den Themenbereichen 
Sucht und Suche, Selbstbewusstsein sowie Selbstwert 
und Selbst-wahrnehmung mitmachen.

Wegen Umbaus geschlossen? Gemeinsam durch die Pubertät



Diskussionsgast:

Mag.a Monika Stoiser-Berger
Entwicklungspsychologin

Konfliktreich ist die Zeit, wenn Jugendliche zwischen 
„Kind sein“ und „Erwachsen werden“ schwanken 
und ihre Gefühle Hochschaubahnen gleichen. Die 
Balance zwischen Haltgeben und Loslassen kann 
gelingen. Eigenständigkeit wird immer wichtiger und 
Orientierung ist trotzdem noch notwendig. Dazu gilt 
es, als Bezugsperson in Kontakt und Kommunikation 
mit den Jugendlichen zu bleiben und immer wieder 
auch gut auf sich selbst zu schauen...

Moderation: 
Mag. Martin Mittersteiner 
Jugendbeauftragter der Stadt Villach

Mittwoch, 9. April 2025 19 Uhr  
Bambergsaal Parkhotel

Wegen Umbaus geschlossen? Gemeinsam durch die Pubertät



✃

Ich nehme am Diskussionsabend  
Wegen Umbaus geschlossen? Gemeinsam durch die Pubertät 
im Parkhotel, Bambergsaal am 9. April 2025 um 19 Uhr 

mit insgesamt     Personen

teil ■ | nicht teil ■

Datum, Ort          	  Unterschrift          

Infohotline:
Jugendbüro I Jugendzentrum der Stadt Villach I T: +43 4242 205 3131

Datenschutz ist uns wichtig! Besuchen Sie www.villach.at/datenschutz für weitere Informationen.
Während dieser Veranstaltung werden Foto- und/oder Videoaufnahmen angefertigt, die in Print- und 
Online-Kanälen veröffentlicht werden können.


